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FEDERAZIONE ITALIANA PENTATHLON MODERNO
Campionato ltaliano Assoluto “Open”

TRIATHLON - TETRATHLON m./f.

Ore 21,45 Riunione Tecnica ¢/o Piscina Comunale - Sala Riunioni - Via Gerbi, 20 - ASTI

Sabato 21 Aprile 2018

SCHERMA ¢/o Palazzetto dello Sport - Via Gerbi, 16 - Asti

Ore 07,00 Riscaldamento f./m.

Ore 07,350 Inizio gara f./m.

NUOTO ¢/o Piscina Comunale - Via Gerbi, 16 - Asti

Ore 13,00 Riscaldamento gara Assoluti Tetrathlon f./m.

Ore 13,15 Inizio Gara Assoluti Tetrathlon f./m.

COMBINATO (Corsa - Tiro) ¢/o Campo Scuola - Poligono Tiro “Gabriele Dassori” - Via Gerbi, 16 - Asti
Ore 14,30 Riscaldamento f.

Ore 14,55 Inizio Gara f.

Ore 16,00 Inizio Gara m.

Al termine delle Gare si svolgera la Cerimonia di Premiazione.

MAaKHY MO

NETWORKS

Vieni a divertirti Inizio Il giugno 2018
nel fantastico viaggio dei Termine 7 Settembre 2018
"Ragazziin Acqua”™  Turnisettimanali Soluzioni e tecnologie per reti Lan
per tutta l'estate - Dai S ai 14 anni  Dal lunedi al venerdi automazione, controllo e sicurezza
ﬁﬁﬁ Si organizzano Settimane di
r'® Pel'“'acamp Via Bonzanigo, 11 - 14100 | Asti
Per info: Tel. 0141.72.60.35 3 LaRotondg Tel. 0141.353022 - Mobile 348.4124877

Ristorante - Bar - Piscina “La Rotonda” - Via Migliardi, 9 - Nizza Monferrato (AT)
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| vincitori dei campionati italiani di Pentathlon Moderno assoluti tenutisi ad Asti nel 2017

BANCA DI ASTI

CASSA DI RISPARMIO DAL 1842




FEDERAZIONE ITALIANA PENTATHLON MODERNO
CAMPIONATO [TALIANI DI COMBINATA E TIRO STATICO
ESO. A - ESO. B M/F

ASTI 22 Aprile 2018

Venerdi 20 Aprile 2018
Ore 21,45 Riunione Tecnica ¢/o Piscina Comunale - Sala Riunioni - Via Gerbi, 16 - ASTI

Domenica 22 Aprile 2018

TIRO STATICO ¢/o Poligono Tiro “Gabriele Dassori” - Via Gerbi, 16 - Asti
Ore 8,00 Riscaldamento e inizio gara Campionati italiani

NUOTO ¢/o Piscina Comunale - Via Gerbi, 16 - Asti

Ore 09,30 Riscaldamento f./m.

Ore 09,50 Inizio Gara Eso A - Eso B

CORSA /o Campo Scuola - Ipianto Sportivo - Via Gerbi, 16 - Asti
Ore 10,50 Riscaldamento f./m.

Ore 11,00 Inizio Gara Eso A - Eso B

COPPA AVVENIRE VI° MEMORIAL GABRIELE DASSORI

Cuccioli » Minicuccioli * Pulcini
ASTI 22 Aprile 2018

Venerdi 20 Aprile 2018
Ore 21,45 Riunione Tecnica ¢/o Piscina Comunale - Sala Riunioni - Via Gerbi, 16 - ASTI

Domenica 22 Aprile 2018

NUOTO ¢/o Piscina Comunale - Via Gerbi, 16 - Asti

Ore 08,30 Riscaldamento f./m.

Ore 08,50 Inizio Gara Cuccioli - Minicuccioli - Pulcini m./f.

CORSA /o Campo Scuola - Ipianto Sportivo - Via Gerbi, 16 - Asti
Ore 10,50 Riscaldamento f./m.

Ore 11,00 Inizio Gara Cuccioli - Minicuccioli - Pulcini m./f.

Al termine delle Gare si svolgera la Cerimonia di Premiazione.

‘ ﬁ ’ GESTIONE ASSICURATIVA m

AVIVA
MUTUA

MINI HOTEL WHITAS
C.so Alessandria, 560 - 14100 Asti c Mafiecdi 53 14100, AST! PN N
Tel. 0141 476493 Fax 0141 274546 Tol o145 31780 0141 594011 s
www.minihotel.asti.it Fax 0141 325063 )

e-mail: info@minihotel.asti.it gestioneassicurativa@libero.it GE!\!*_‘L.'—




| campioni del penthalon ad Asti
per i Tricolori nel nome di
Gabriele Dassori

Siamo giunti alla sesta edizione del

Memorial “Gabriele Dassori”.

Tutti gli atleti partecipanti a questa grande manifestazio-
ne abbiano la sua passione e grande rispetto per i valori

sportivi.

“Quando gli angeli non poterono piu
nulla...
il Signore creo i paracadusti”

Gabriele Dassori

Nuova Lam 2
Trofei - Coppe

Corso Torino, 51 Asti AT
Tel: 0141 416649

Wy
EDILIZIA CTHE ARREDA I
PAVIMENTI - RIVESTIMENTI
PARQUETTES - RUBINETTERIA
SANITARI - VASCHE IDROMASSAGGIO .
CAMINETTI SU MISURA
LAVORAZIONE MARMI E GRANITI
PER EDILIZIA E ARREDAMENTO

S.S.Torino n. 10 - 14018 VILLAFRANCA D’ASTI (AT)
Tel. 0141.94.30.60 - Fax 0141.94.10.67




FEDERAZIONE ITALIANA PENTATHLON MODERNO
Manifestazione Promozionale Pentathlon Moderno “Tira e Corri”

Riservato alle scuole primarie di secondo grado di Asti

COMBINATO (Corsa - Tiro) ¢/o Campo Scuola - Poligono Tiro “Gabriele Dassori” - Via Gerbi, 16 - Asti
Ore 9,00 Ritrovo
Ore 9,30 Inizio Gara m./f.

Al termine delle Gare si svolgera la Cerimonia di Premiazione.

OTTICI OPTOMETRISTI
0

OTTICA
BELLA

Via E. Filiberto, 6 - ASTI C.so L. Einaudi, 64 - ASTI
Tel. 0141 35.50.87 Tel. 0141 53.27.07

;:
QS w_=_E-

INSTALLAZIONE IMPIANTI
di SICUREZZA, ANTIFURTO e TVCC

CENTRO DISTRIBUZIONE
Piemonte - Liguria - Valle d'Aosta L Via Statale, 62 - Portacomaro Stazione
Stefano Giordano - Cell. 335.81.12.713

PIZZERIA

RISTORANTE
BAR
Corso Alfieri 378
LAVORAZIONE MARMI ASTI 14100 Asti

PIETRE - GRANITI LOC. RILATE VALBELLA Tel. 0141 592753

TOP CUCINE Tel. e fax 0141 211352 Fax 0141 329672
COMMERCIO CERAMICHE www.sabinamarmi.it N * ,
GRES PORCELLANATO CHIUSO IL MARTEDI
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Ad Asti i campionati regionali invemali di combinata

La carica dei 100 pentathleti
si sfidano tra nuoto e corsa

Competizioni alla piscina comunale di via Gerbi e al Campo Scuola

ENZO ARMANDO
AsT

Lnnnaty 2018 del peatathion
plemontese parte oggl da
Asti, In programma ci sono |
camplonatl reghonall inver-
nall di combinata {nuoto e
corsa), Toatri delle due com
petivioni saranno bn piscina
comunale di via Gerbl o 1l
Campo Seuoli, Ly munifesta-
zione ovri inizio alle B 456 con
le gare di nuato. Alle 10 pren-
deri il via ln prova di corsa
nulln pista d'stleticn. Alle
11,30 si svolgernnno le pre-
minzonl. B annunciats la
partecipazione di un centina-
lo di pentathletl, in rappre.
sentanza di sette societh: la
Csr Alba, Torine, Futira
Project, Junjor Pentathlon,
Ravinantes, Astl Sport,
Seuola Sport. Samnno rap-
presentate tutte lo entegorie:
Puleinl, Cuccloll, Mini-Cue-
cioli, Esordient] A o B, Ragaz-
2, Allevi, Junlores; Seniores
& Master.

| ubigwin gara

Trn | wbigs soné annunciste
le presenze di Nicole Campa-
ner dello dunior e Francescn
Gandolfo.  dell Aeronauticn.
M & soprattotte sui giovan|
che sune puntali | ifleltert:
«Megli Junior avremo Gior-
gio Malan, torinese, che par-
teciperd all'Olimpiade glova-
nile e £i confronterd con il no-
stro Mattla Lazzarine che lo
scorso anno ha preso parte n
Europele Mondialis. A paris-
i & Lasiggh Glardulbe che rieo-
pre il doppls roole di presl-
dente regionale ¢ di presi-
dente dello Junior Penta-
thlon Asti, E' anche l'organiz-
zatore di questo evento che
fard e prove generali in vista
dugll Italinni di tetrathion o
trinthlon in programma ad
Astl Il 21 aprile: «lin novith di
questanno - anticipa Giar-

In gara

La pentathleta
Nicole
Campaner.

In basso
Iatleta
astigiano
Mattia
Lazzarino

dullie - & che ayremo non uno
ma due i i tricolori:

di tiro.& corsa ehe vedrd ln par-

oltre ugli Assolut, H giorno do-
po faremo anche gli Exordienti
A e 1, che s mriungeranno al
trofeo Dassoris. Il venerd) del-
Ia vigilia inoltre s terri una
manifestazione promosdonale

delle scuole pri-
marie di Asti, Glardullo inten-
de infatti rilanclare questa
multidisciplina in Piemonte: «]
tesserati sono un centinalo ¢
sinmir secondi come regione in
Italis per numero di praticanti.

E" pol posaibile, e me bo augura,
ohw nel corso dell'anno nasci-
i nueve soeletl plemonteals,

Alice Sotero in trasferta
Allevento odierng mancherh
Intheta di punta dell'intero mo-
vimento non solo astigiano ma
italiano. Alice Sotero & Infatt]
impegnata in unn prove naco-
nitle dischorma: «Se riuicleia
venire - anticips Giardofle -,
gareggern comungque  fuori
elassifien. Del resto in questo
periods sta curando soprattul-
o gli sport tecnbel, com'é ghu-
sto che sins, Nel cnmpionato
Itallano invernale, che hn aper-
to ufficinlmente I'anno agoni-
atien, la Sotero he subito vinto
nppiudicandosi quests compe-
tizlone: «Questo BOIE sarh per
lei un'altra tappa di avvicing-
mento per e qunlificazion)
alimpiche del biennio successi-
vo. L Fedornzione considern
Alice nel settore femminile &
De Luea in campo masehile §
pentathletl di riferimentos,
conclude Giardullo.

[

CENTRO EQUESTRE

RO EQU&-S‘;. - Scuola di Equitazione
(?Q T %ﬂ’/m - Pensione cavalli
- Addestramento Cavalli
Sportivi

Campo Indoor 50x25 mt

1

Campo Dressage 60x20 mt
Gianluca Clerico
338.8904163
giancle1995@libero.it

' Campo Outdoor 60x38 mt
Via Montiglio, 30

14033 Castell'Alfero (AT) - Pista in sabbia 700 mt
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O DELLAMMINISTRAZIONE COMUNALE

£ con grande piacere che rivolgo il saluto dell’Amministrazione Comunale e mio personale ai prossimi
Campionati Italiani Assoluti di Triathlon e Tetrathlon esordienti A e B, coppa avvenire trofeo Dassori,
categoria cuccioli, minicuccioli & pulcini che si disputeranno il 20, 21 e 22 aprile prossimi.
Appuntamenti davvero attesi dai tifosi ed appassionati che si € conquistato un crescente consenso di
pubblico e 'apprezzamento della citta.

La passione ¢ la tenacia che contraddistinguono questa compagine sono di buon auspicio per il
raggiungimento di risultati lusinghieri e prestigiosi.

£ quindi con grande simpatia che ringrazio di cuore tutti coloro che si impegnano per disputare un
brillante campionato volto al raggiungimento di eccellenti risultati sportivi.

Vinca il migliore!

Dott. Maurizio Rasero
Sindaco di Asti

Anche quest’ anno annuncio con grande piacere che il prossimo 20, 21, 22 aprile Asti ospitera | Cam-
pionati Assoluti Open di Tetrathlon , Campionati Italiani Giovanili € la VI edizione del Memorial Ga-
briele Dassori. Ringraziando innanzitutto coloro che da anni rendono possibile questo appuntamento,
e mi riferisco agli organizzatori dell’ a.s.d. Junior Pentathlon, colgo I'occasione per sottolineare ulte-
riormente ['importanza dello sport nella vita di ognuno di noi, con particolare riferimento ai giovani,
che praticando questa complessa disciplina, scoprono e affinano importanti abilita. Favorisce inoltre
la socializzazione, la discipling, lo spirito di sacrificio, € la predisposizione a finalizzare un‘azione in
funzione degli altri. In questo modo quindi si percepisce I'importanza di alcuni valori utili per la propria
crescita personale, il rispetto per i compagni, la costanza nell'impegno e I'attenzione verso i consigli
dei propri preparatori che ricoprono anche il ruolo di guida educativa. Questo ¢ cio che il pentathlon
e le attivita sportive in genere ¢ offrono, uno strumento ulteriore per i ragazzi e di conseguenza i
genitori che trovano in esso un valido alleato nel sistema educativo. Prepariamoci quindi con il solito
entusiasmo ad accogliere queste manifestazioni, che rappresentano per noi un punto di orgoglio vista
la presenza di un gran numero di partecipanti provenienti da diverse regioni e sicuro che tutti potranno
assistere ad un elevato livello tecnico Benvenuti dunque ad Asti e buon Campionati a tutti!

Mario Bovino
Assessore allo sport Citta di Asti

Ve Trofeo “Gabriele Dassori”, 20 Aprile 2017
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Evento

ENZO ARMANDO
ASTI

i preannuncia come

Tedizione dei record. T

campionati italiani di
triathlon e tetrathlon che
Asti ospitera sabato negli
impianti sportivi di via Gerbi
annoverera tutti i migliori
atleti polivalenti: «Ci saran-
no i cinque che hanno preso
parte all’lOlimpiade - dice
Luigi Giardullo, presidente
dello Junior Pentathlon e or-
ganizzatore dell’evento -, da
Benedetti a De Luca, da Pe-
trone alla Cesarini insieme
alla nostra Alice Sotero».
Alice potra cosi prendersi la
rivincita nei confronti di
Francesca Tognetti che 20
giorni fa 'ha detronizzata
dal trono di campionessa ita-
liana di pentathlon. Si prean-
nuncia una gara di altissimo
spessore tecnico, che prece-
de di una settimana le pros-
simi elezioni federali dopo
che la Federazione & stata
posta sotto commissaria-
mento. Una «congiura» di
palazzo nei confronti di Fa-
brizio Bittner, che era stato
eletto soltanto lo scorso no-
vembre. A ieri il dirigente
astigiano era perd l'unico
candidato alla presidenza.
Limpegno di Giardullo per
mettere in piedi questa ma-
nifestazione ¢ stato notevole:
«E’un lavoro che dura da tre
mesi per mettere a punto gli
impianti, sistemare a livello
logistico gli atleti e i loro ac-
compagnatori. In questi tre
giorni avremo ad Asti circa
400 persone. E facciamo tut-
to come Junior Pentathlon e
con l'aiuto di piccoli sponsor
e della Fondazione Crat e
della Makhymoy.

Laregina

I riflettori saranno puntati
su Alice Sotero che guida la
folta pattuglia astigiana. Lei
¢ la detentrice del titolo sia
di triathlon e che di tetra-
thlon conquistati lo scorso
anno e sara la sua prima
«performance» sportiva nel-
la sua citta dopo il fantastico
ottavo posto olimpico di Rio.

Favorita
Alice
Sotero
ottava
ario 2016
sara una
delle
protagoniste
piu attese
dell’evento
Tricolore

Ricordando Lele

Memorial Dassori

mm || meeting & dedi-
cato a Gabriele «Lele»
Dassori, che fu valente
pentathleta e un cam-
pione del volo in cadu-
ta libera col paracadu-
te, uno dei primi «free
ﬂyers» italiani. Lelevola
nel cieli della memoria

inat-

e
Lk

«Non so se sard nelle condizio-
ni per difendere i due titoli, ma
ci provero con tutte le mie for-
zey, dice la simpatica campio-
nessa. Marzo & stato per lei un
mese piuttosto intenso, con il
suo primo bronzo in Coppa del
Mondo, la vittoria nella staf-
fetta tricolore e il secondo po-
sto agli Italiani di pentathlon a
Roma che le ha lasciato un po’
di amaro in bocca ma senza
farle perdere il sorriso: «Avrei
voluto fare il tris ma ho fatto
male la prova di equitazione.
Mi con l'aver cen-

terragglo, a Cumiana
(vicino a Pinerolo). Era
un atleta vero e un uo-
mo libero. Dilui, in volo
tra le nuvole, resta il
sorriso di un ragazzo
buono. CiaoLele.  [r.8]

trato il terzo podio di filax.

La concorrenza non la spa-
venta anche se teme partico-
larmente «le ragazze piu pic-
cole che corrono molto forte.
Poi ¢’ Francesca Gandolfo
che ha una bella scherma e mi
dara del filo da torcere».

La Sotero potra contare sul

I Tricolori al Campo scuola di via Gerbi

Triathlon e tetrathlon
[ una piccola Olimpiade

Sabato e domenica

sostegno di molti tifosi: «I
miei parenti sono comodi e mi
verranno sicuramente a vede-
re. Ci tengo quindi a fare bella
figura».

Chic'¢ingara

Oltre alla Sotero e alla Gan-
dolfo, tesserate per i gruppi
sportivi militari della Polizia
Penitenziaria e del’Aeronau-
tica, in campo femminile ga-
reggeranno anche Nicole
Campaner e Sara Barrui che
indossano i colori dello Junior
Pentathlon, la squadra di casa.
In campo maschile, oltre al ve-
terano Andrea Pucciarello,
dato in grande forma, saranno
impegnati gli emergenti Mat-
tia Lazzarino, classe 1998, il
giovanissimo Andrea Maroni,
che ha appena 16 anni e Loren-
z0 Bocchi.

@ svncromcomomRsERvAT

d Asti i migliori azzurri contro la Sotero

Alice Sotero, Irene Prampolini e Gloria Tocchi sul podio

Pentathlon

Alice Sotero a Minsk
sale sul tetto d’Europa
nella prova a squadre

Alice Sotero non si smentisce
mai: con I'aiuto le compagne d
squadra, la campionessa del
pentahlon astigiano ha infatti
vinto a Minsk l titolo a euro-
peoasquadre. Un prestazione
strepitosa per il gruppo az-
zurro formato, oltre che da
Alice, anche da Irene Pram-
polini e Gloria Tocchi, tutte in
gara anche nellindividuale
come la loro compagna di
squadra Francesca Tognetti.
Le tre italiane hanno totaliz-
zato 3963 puml esono tornate
sul gradino pi alto del podio
dieci anni dopo Pimpresa di
Sara Bertoli, Claudia Corsini
e Alessia Pieretti. Alice ha
chiuso invece al quinto posto

7° posto con 792 punti. Infine
nel laser run, infine, astigiana
ha chiuso in 12’5378 (527 pun-
ti). Risultati che combinati con
quelli di Prampolini e Tocchi
hanno portato alla conquista
del primo posto continentale
davanti a Ungheria e Bielorus-
sia. Per Alice Sotero, classe
1991, lennesimo tassello di una
carriera straordinaria, iniziata
nello Junior Pentathlon Asti e
poi proseguita nelle Fiamme
Azzurre della Polizia Peniten-
ziaria, che Ia ha portata a esse-
re un delle pit forti campiones-
se nella disciplina. Alice era re-
duce dal sesto posto ai campio-
nati italiani dei primi di luglio,
gara che aveva rappresentato
un ottimo «allena-

nel con 1319 pun-
; in ambito italiano meglio di
ehantto Prampolini, quarta
con 1328 punti; ottava Tocchi
con 1316 punti e 112 Tognetti
con1293 punti al termine della
gara vinta dalla bielorussa
Anastasiya Prokopenko.

La Sotero ha chiuso la pro-
va di nuoto (285 punti), piaz-
zandosi al 5° posto. Il round
robin di scherma la ha vista
conquistare 208 punti (18-
17s), nel bonus round non ha
portato a casa punti e con 493
punti totali si & piazzata al 12°
posto. Nellequitazione ha ot-

| tenuto 299 punti, risalendo al

mento» dopo il rapidissimo
rientro agonistico seguito al-
Pinfortuno al braccio (frattura
del radio cadendo da cavallo) ri-
mediato il mese prima. A mag-
gio la Sotero aveva conquistato
Ia sua prima vittoria in Coppa
del Mondo a Drzonkow, in Polo-
nia, apice di una serie strepito-
sa di risultati che la avevano
portata anche a gareggiare un
anno fa a Rio, dove aveva con-
quistato lottavo posto, trasfor-
mato in settima piazza dopo la
squalifica per doping della cine-
se Qioan Chen. c.f0]

@ermcromamommusan

9




Alla scoperta del Pentathlon Moderno
Perché praticare pentathlon moderno

Sempre meno giovani si awvicinano allo sport e la maggior parte di questi ne pratica uno solo. La
peculiarita del Pentathlon Moderno sta nel fatto che racchiude cinque sport diversi, che permettono
nel loro insieme lo sviluppo in modo completo e armonico di tutte le abilita motorie e cognitive.

Le cinque discipline:
NUOTO il nuoto sviluppa il corpo in maniera armonica, € permette di acquistare autonomia in acqua, garantendo
sicurezza per sé e per gli altri.

CORSA la corsa € una delle attivita piu naturali dell'uvomo; un gesto apparentemente semplice, ma che necessita
di opportune esercitazioni per il corretto apprendimento del ritmo e della coordinazione.

TIRO il tiro richiede il massimo della calma e della concentrazione, stimola autocontrollo e capacita riflessive,
oggi, praticato del “combine” (tiro e corsa alternati insieme) raggiunge un grado di spettacolarizzazione
ma anche di difficolta nel suo apprendimento, per tali motivi € comunque molto stimolante:

SCHERMA un confronto diretto che si basa coordinazione e rapidita, imparando ad anticipare le mosse dell'avver-
sario.

EQUITAZIONE  resaltazione del rapporto tra 'uomo e I'animale (la prova di equitazione si inizia a praticare in gara a
partire dal 18’ anno di eta)

Le nostre proposte:
Nati nel: 2009 maschi, 2010, 2011, 2012 maschi e femmine
« Attivita coordinate di avviamento alla corsa e preatletismo generale
Luogo:  Campo scuola di atletica leggera - Giorno: Lunedi

Nati nel: 2009 maschi e 2010 femmine
* Attivita di avviamento al tiro con pistola laser
Luogo:  Poligono di tiro, adiacente parcheggio della Piscina Comunale

Nati nel: 2007, 2008 maschi € 2008, 2009 femmine (Gruppo Esordienti B Nuoto)
* Attivita coordinate di avviamento alla corsa e preatletismo generale
Luogo:  Campo scuola di atletica leggera - Giorni: Mercoledi e Venerdi
« Attivita di avviamento al tiro con pistola laser
Luogo:  Poligono di tiro, adiacente parcheggio della Piscina Comunale - Giorno: Giovedi dalle ore 16,50 alle 17,15

Per info: Luigi GIARDULLO 360.440665 - Catia BONCALDO 347.2292744 - Franco VAIRO 340.2837791

I’IIII'I'ESI TUTORI - ORTESI
CALZATURE - PLANTARI

LABORATORIO ORTOPEDICO ASTIGIANOG A“SII.I E P“ST““E

Asti - Corso Venezia, 67 Tel.0141480149
CONVENZIONIASL.-LNA.LL

www.loa-ortopedia.com info@loa-ortopedia.com




Pentathlon: I'Azzurra é cresciuta nello Junior Asti

Alice festeggia il compleanno

dominando in Coppa del Mondo

Prima vittoria internazionale in Polonia per la Sotero (Polizia penitenziaria)

ENZO ARMANDO
ASTI

Le mancava solo un‘afferma-
zione internazionale e Alice
Sotero ha colmato anche que-
sta lacuna. La campionessa
astigiana di pentathlon ha
vinto la sua prima prova di
Coppa del Mondo. A Dr-
zonkow, in Polonia, ha messo
tutte in riga le sue avversarie.
Sinora il suo miglior piazza-
mento in Coppa era stato il
terzo posto a marzo al Cairo.

Del resto, dall'inizio del-
T'anno la Sotero non & mai sce-
sadal podio, che si trattasse di
gare nazionali o manifestazio-
ni internazionali.

Seconda agli Italiani Asso-
luti e terza nel triathlon, a li-
vello individuale le mancava
ancora una vittoria di presti-
gio in questo 2017 da mettere
inbacheca. [

Alice si ¢ fatta cosi un bel-

lissimo regalo di compleanno:  La pentathleta Alice Sotero ha compiuto domenica 26 anni

domenica ha infatti compiuto
26 anni: «E’ stato un inizio di
stagione fantastico - ha di-
chiarato - perché dopo il bron-
zo in Egitto sono riuscita a
centrare il mio primo succes-
so in Coppa del Mondo. Ora
mi giocherd il tutto per tutto
nella finale di World Cup a Vil-
nius, in Lituania, il 23 giugno».

In Polonia, dovera in pro-
gramma la quarta tappa, Ali-
ce ha chiuso con 1362 punti.
La pentathleta, lanciata dallo

che la Sotero si & superata fa-
cendo percorso netto e salendo
al primo posto grazie ai 300
punti ottenuti.

Tiro e corsa

Nel «laser run» (tiro e corsa)
Tolimpionica di Rio 2016 ha re-
sistito alla straordinaria rimon-
ta dell'atleta di casa, la lituana
Laura Asadauskaite, che ha re-
cuperato 15 posizioni classifi-
candosi seconda, e della turca
Ilke Ozyuksel, che ha risalito
dalla dici . by

Junior Asti e per la
Polizia Penitenziaria, ha co-
minciato con il quarto posto
nel «ranking round» di scher-
ma con 22 stoccate vincenti e
13 perse; nel nuoto, la discipli-
na in cui va pit forte, ha cen-
trato il terzo tempo, guada-
gnando una posizione nella
classifica generale. Nel «bo-
nus round» di scherma ha
conquistato un punto prezio-
50, ma & stata nell’equitazione

arrivando terza. L'azzurra ha
terminato in 12’37"86. La Sote-
ro si ¢ lasciata alle spalle anche
le compagne di Nazionale Fran-
cesca Tognetti, quarta, che
Paveva battuta ai campionati
Tricolori sulle cinque discipline
disputati a Roma, Alessandra
Frezza quinta e Gloria Tocchi
quindicesima. L'Italia di penta-
thlon ha davvero trovato in Ali-
ce la sua stella pitt luminosa.

@ avncroacumoamaseran

— di Serra Gian Luigi
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